Die wichtigsten DIN-Normen

Im wesentlichen sind es drei JIN-Ncrmen, die tber Qualtat
und Ergonomie des Blros entscheiden:

DIN 4543-1

Die DIN 4543-7 legr ein Mocel! zur Flachenermittlung fest
das sich an den zu erfullenden Aufgaber orientiert.

Hier werden die Mindestarbeitsllachen celiniert, FunkLions-,
Bewecungs- und Verkehrsflachen festgeschrieben.
AuBerdem wird die Uberlagerung verschiedener Flacher-
dilen geregell, dh. Quelsch- und SloBgelatren sollen aus-
geschlossen werdzan.

DIN 4549

Dvese Morm gilt for Schreibtische, Baromaschinen- und
Bildschirm-Arbeitstische und legt die MaDe der Tischplatten
und -hohen sowie ergonomische Mindzstmalie tr den Bein-
raum und fur den Verstellberzich der Tischplatte bei hohen-
verstellbaren Tischen fest.

DIN 1551 - AuBengestaltung

Diese DIN-Ncrm gibt die konsequente Entscharfung aller
Frken und Kanter durch mindestens 3 mm Radins bei Schreib-
tischen und 2 mm im Korpusbereich ver, um Verletzungs-
risikzn zu vermeiden.

Zur Rundung werden Postforming und ABS-Karten aber auch
Softformprofile verwendsat.

Bei Fragen erreichen Sie uns unter:
Tel 0662-45 20 12 E-Mail
Fax 0662-45 24 90 Web

service@gaerner.at
www.gaerner.at

gaerner.

Garantiert gut beraten.

Die AuBengestaltung wird von
zwei weileren Unternormen der DIN 4554

geregelt:

DIN 68861 -

Chemische Beanspruchung von Oberflachen
Diese DIN-Norm betrifft die Einwirkung von Substanzen
wie z.0. Lesungsmitteln, Kaffee oder Coca-Cola, die einfache
Flattenwaren im normalen Burobereich schnell zerstoren.
Als Konzsequenz werdzn

me'aminharzbeschichtete Platten verwendet, die shnlich
Klchenarbetsplatten, hohen Beanspruchungen
standhalten.

DIN 68765 — Abriebfestigkeit

Die Einhaltung dieser DIN-Norm gewahrleistet, dass selbst
Metallgegerstande oder Zigaretteng/ut die Platte nicht
teschadigen. Erreicht wird dieser Standard mit der Ver-
wendung von Melaminharz Oberflachen.

Ein weiterer Vorteil dieser ODerflachen st die Einhaltung
der Vorgaben fur Reflexionswertz bei Schragbeleuchtung,
was den Benutzern von Bildschirmarbeitsplatzen zugute
kommt.

DIN 63858 — Kippsicherheit

Diese DIN-Norm soll die Sicherheit des Benutzers
gewahrleisten, indem das Ube-kippen von Contzinern
verhindert wird.

Diese DIN-Norm wird durch die Ausstatiung

der Container mit Einzel-Auszugssperre, sowie Zentral-
verriegelung und Einhaltung der Bzlasturgswerte erfallt.
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kinz hohe Arbe tsqualitit speniell fir Bildschirm-Grbeits-
platze ist unerlasslich, denn heute ist der Computer priméres
Arbeilsmmillzl im B,

Seiner funk-icnalen uind ergnromischen Finhezienning in die
Arbeitsplatzgestaltung muss deshalb gréfite Bedzutung
zukommen. Durch dan Computer l&sst sich zwar die Blro-
arbeit effiziznter abwickeln, doch auch die Bewegunc nahe
z1 ausschlieBen Deshalb =olite ein Arbeitsplatz an den dart
arheirenden Menschen angepasst werden.

Erstens an seinen Korperbau, zweitens an cie Tatigke t, dis
er ausiiot Hierkbei spielt das Sitzen eine besonderz Rolle.
Eine gesunde, belastuncszrme Sitzhaltung kann durch die
richtige Einstellung von Tisch und Stuhl erreicht werden.

g

Gererell solite man beim Sitzen eine starre Dauerhalturg
vermeiden und maglichst haufig die Sitzpositionen variis-
rent. Zu dern dynamischen Aroeilen gehdil nichil o ein
Stuhl mit Bewsgungsfreiheit. sondern auch ein entsprechen-
der Tisch. Die oerfekte Arbzitsflache so lte in der |dhe ver-
stellbar sein, euBerdzm eine flexiblz Anordnung von Bild-
schirm, Tastatur und anceren Unterlagen erméglichen.
Auberdem sol te ein ausreichender Augen-Bildschirm-Ad-
stand gewahrleistet sein —

Schaffung von Arbeitsqualitat durch anspruchsvolle
kirpergerachte Gestaltung.

Ms ergonomisch cptimal gelten nack cen EU Bilcschirm
richtlinizn und DIN-Vorschriften folgende Ma3e:
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72 cm fest oder 68 — 76 cm
Eildschirmilisch-Hiken-
verstellung

Weilche Ziele hat die Gestaltung einas leistungs-
fahigen Arbeitsplatzes im Biiro?

B hohere Arbaitsqualitit
B Optimizsrung des Flachenbedarfs
W besszre Lbersicht und schnelleren
Zugriff
W reduzierter Teithedarf
(Wegfall von Such und Wegezeiten)
B Belastunysebbau des Merschien

Systemorientierte Arbeit

Die Arbeit am Bildschimmn steht im
Viordergrurd und damit der Bildschrrm
im optimalzn Blickfeld.

Beinraumhishe, -tiefe und -breite
sowie ergonorrsche MuBe nuch DIN
4549

Belegorientierte Arbeit

Unterlagen — diese llegen im optimzlen
Bl ckfeld. Der Bildschirm rickt in dzn
Hintrrgrund, steht ahar noch im
crvcitorten Blickfeld.
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Dizser Unileaschied stelllsichiin de
system- oder belegerientierten

S0° Winkelkombination ideal,

45° Winkelzombinution ideul,
permanente Lugrfismoglichkert,

aerner

Garantiert gut beraten.

Vorwiegends Arbeit mit herkommlichen

80° Kembination nur in Ausnanmefillen.
Freie Bewegungsildche mind. 1,5 m2

45 Kombination auch méglich.
Freie Bewegungsfliche mind. 1.5 m?

Tatigkeit dar.
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gaerner.

Garantiert gut beraten.

Sicherheitstechnische Anforderungen an Flachen Arbeitsflache
fur die Aufstellung und Benutzung von Biromdbeln.

Um eine ratiorelle Aufgabenertillung sicherzustellen,
muss ein Aroeitsplatz organisatorisch, gefahrdungsarm
und funktional optimal gestaltet sein.

Eine dkonomische Flachennutzung kznn durch eine richtig
dimansionierte Arbeits., Ablage- und Bewegungsflache
erreicht werden.

Dic DIN £543-1 legt cin Mocell zur Fldchenermittiung fest, ]
das sich en den zu erfiillenden Aufgaben orientiert. Freie Bewegungsflache
Hier werden diz MindestabeitsTachen definiert, Funktions-,
Eewegungs- und Verkenrsflachen fesigeschrieben.
AuBerder wird die Uberlagerung verschiedener Flachen-
arten gerzgelt, d.h. Quetsch- und StoBgefahren sollzn
ausgesch ossen werden.
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von 1.60 m x 0.80 m=1.28 m2 zur Verflgung stehen LA \,} SRR

B cin Einzeltisch muB an jeder Stelle mindzstens
0,80 m tief sein

B tei Tischkombinationen darf die Cesamtarbeitsflache
1,28 m? nicht unterschreiten

B eine Tischkembination muss Gber zine unceteilte
Arbeitsflache von mindestens 0.8C m Breitz verfigen

W Arbeitsplatze mit geringem Flachenbeadarf wie z.B. Mcbelfunkticnsfliche

reine Bilcschirmarbeitsplatze, sind ausnahmsweise = Stellflache
auch mit eirer lschbreite ven 1,20 m ausreichend
Freie Bewegungsfliche b Mobelfunktions-
B diese muss mindestens 1,50 m2 betragen Banutzer- flache
B carf an keiner Stelle weniger als 1 m breit flache \\
tnd 1 m tief sein min. 80 cm “\ \ Sicherheitsabs:and
\ \$ \k _1r_ E0em

Mételfunktionsflachen
M Tiren und Auszige dirfen den arbeitenden Menschen
ncht oehindern bzw. milssen ohne Beeintrachtigung
der Funktion der arderen Flachen gedffnet urd bediert
werden kénnen
B die Abmessungen der Flachen werden durch die Breite
und |efe der Mobel selbst bestimmt
Be nut zerfliche fugang zum Arbeitsplatz
W Arbeiten im Sitzen: die Tiefe des personlichen Arbeits- 60 cm
patzes istmit 1 m festgelegt |"‘—"|
B Arbeiten im Stehen: (primar die Bedienung van
Schrdanken) hie st eine Mindestliele von 3,80 m
vorgesehen _

Verkehrswegeflachen

B Verbindungsgénge zum personlichen Arbeitsplatz
missen mindestens 0,60 m breit sein
M allc Betdtigungselemente sollten frel zugénglich =cin
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